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Ansg ninglsskema - midler til nedbringelse af
i

ventetid t

genoptraening

Kommunens navn.

Ansggende kommune:

Varde Kommune
Bytoften 2
6800 Varde

Kontaktperson:

lefonnummer.

Navn, stilling, afdeling, adresse, e-mail, te-

Lilian Bertelsen
Leder af Traening og Rehabilitering
Carolineparken 1b, 6800 Varde

libe@varde.dk
Mobil: 24611301

Ansggt belgb:

Angiv det samlede belgb, der spges om for
den tredrige periode. Det fremgar af den
vedlagte oversigt, hvor stort et belgb hver
kommune kan sgge om.

881.808,00 Kr.

Beskrivelse af plan-
lagt indsats:

Beskriv kortfattet
hvordan midlerne
planleegges brugt til
at nedbringe venteti-
den til genoptraening.

Det skal fremgd, hvor-
dan de planlagte initi-
ativer konkret forven-
tes at bidrage til at
nedbringe ventetiden.

Initiativerne kan be-
sta af pukkelafvikling,
kapacitetsopbygning,
optimering af ar-
bejdsgange pa omrd-
det m.v.

Midlerne vil blive anvendt til ansaettelse af terapeuter til kapacitetsopbyg-
ning og til optimering af arbejdsgange, for at nedbringe de stigende venteti-
der pa opstart af traeningsforlgb.

Grundet det stigende aktivitetsniveau i vores Traenings- og Rehabiliteringsen-
hed, er det gennem de senere ar blevet en udfordring at overholde de politiske
vedtagne serviceniveau for hvor mange dage der gar mellem udskrivelse fra
sygehus til opstart af genoptraening i kommunen. Vi har i &r oplevet et stigende
antal borgere sat pd ventelister, hvilket langt fra er optimalt for effekten af de-
res samlede genoptraeningsforlgb. Jo fgr et genoptraeningsforlgh starter, jo
bedre vilkar og chancer for at vende tilbage til habituelniveau eller hgjst mulige
forventet funktionsniveau.

Metoder til nedbringelse af ventetider i Varde Kommune:
Kapacitetsopbygning

Hovedparten af de tildelte ressourcer, vil blive anvendt til anssettelse af ekstra
terapeutfaglig arbejdskraft til gennemfgrsel af traeningsopgaver med borgere,
da vi mangler arbejdstimer, i forhold det arbejdspres vi oplever pt. Se vedhzef-
tede budgetforslag.

Terapeuternes aktivitetsniveau er stigende i enheden, hvilket ses ved maeng-
den af treeningsforlgb og leverede timer. Dette sammenholdt med en gget ten-
dens til ventelister, som gnskes handteret, begrunder denne prioritering.




Optimering af arbejdsgange

Samtidigt med at vi anseetter "flere hander” til traening, gnsker vi at gen-
nemga vores arbejdsgange i afdelingen, for at optimere hvor det er muligt. Vi
har laenge gnsket at f§ lavet interne faglige retningslinjer, men tiden har
manglet. Vi er af den overbevisning, at klare retningslinjer lavet ud fra gael-
dende forlgbsprogrammer, Nationale Kliniske Retningslinjer, lokale kvalitets-
standarder og best practice kan effektivisere arbejdsgangene og dermed de
enkelte treeningsforlgb og samtidigt hgjne kvaliteten for borgeren. Konkret vil
vi anszette en medarbejder pa kandidatniveau til at varetage udfeerdigelse og

implementering af de interne faglige retningslinjer.

Budget:

Budget for satspuljen til nedbringelse af ventetid pd genoptraning 2016-2019
Beskrivelse Beregningsgrundlag | Udgift
Kapacitetsopbygning: Ansattelse Lgnudgift til tree-
af ekstra arbejdskraft til genoptree- | nende terapeut ca 37
ning. timer/uge sep- dec

120.000,00 kr
Drifts- og opstartsud-
gifter (bl.a. iPad, tele-
" foni, uniform, uddan-
—
S nelse, kersel) 8750,00 Kr
Lenudgift til :
Optimering af arbejdsgange: Ud- kandidat i ergoteapi
feerdigelse af interne faglige ret- ca 33/uge okt—dec
ningslinjer. Ansaettelse af projektle-
der/arbejdskraft p& kandidatniveau | kandidat i fysioterapi
og evt. frikgb af interne medarbej- | ca 33/uge okt - dec
dere. 218.028,00 kr
Samlet udgift 2016 346.778,00 kr
Beskrivelse Beregningsgrundlag | Udgift
Kapacitetsopbygning: Anszttelse Lgnudgift til tree-
af ekstra arbejdskraft til genoptrae- | nende terapeut jan —
~ ning dec Ca. 28 t/uge
a 252.515,00 kr
o Driftsudgifter (tele-
foni, uniform, uddan-
nelse og karsel) 15.000,00 kr
Samlet udgift 2017 267.515,00 kr
Beskrivelse Beregningsgrundlag | Udgift
Kapacitetsopbygning: Anszttelse Lenudgift treenende
af ekstra arbejdskraft til genoptrae- | terapeut jan — dec
- ning Ca. 28 t/uge
= 252.515,00 kr
™ Driftsudgifter (tele-
foni, uniform, uddan-
nelse og karsel) 15.000,00 kr
Samlet udgift 2018 267.515,00 kr
Samlet udgift i alt 881.808,00 kr
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Det udfyldte skema vedlagt specificeret budget for den tredrige periode indsendes
pr. e-mail til Sundheds- og Aldreministeriet pG adressen lvp@sum.dk. Frist for ind-
sendelse er den 31. august 2016.
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